Die Marker Schiitzengemeinschaft 1994 e.V. wurde am
5. Marz 1994 in Dortmund - Aplerbecker Mark
gegriindet.

Neben vielen Aktivititen ist die Errichtung unseres
Vereinsheimes als Vereinssport- und
Veranstaltungszentrum an der Schweizer Allee von
herausragender Bedeutung. Es dient aber nicht nur
zur Durchfilhrung schieBsportlicher Aktivitaten,
sondern es triagt auch mit dazu bei, geselliges
Miteinander zu pflegen und die Tradition des
Schiitzenwesens aufrecht zu erhalten.

Wir bieten ganzjahrig attraktive schieBsportliche und
gesellschaftliche Freizeitgestaltung an.

Unser Vereinsheim kann dariiber hinaus fiir Feiern
und Veranstaltungen mit bis zu 200 Personen
angemietet werden.

Geoffnet ist unser Vereinsheim von Montags bis
Donnerstag ab 17.00 Uhr.

Kontaki:

Marker Schiitzengemeinschaft 1994 e. V
Schweizer Allee 27, 44287 Dortmund
Tel.: 0231 / 4441114

www.maerker-schuetzen.de

Besonderes Merkmal des Bogensports ist es, durch
Ruhe und Konzentration einen immer gleich-
bleibenden Schussablauf zu erlangen, wobei die
Schiitzen/-innen auf Zielscheiben mit Ringwertung
schieB3en.

BogenschieBen fordert die Konzentrationsfahigkeit
und durch den Bewegungsablauf beim SchieBen wird
die Stiutzmuskulatur des Kérpers gestarkt.

Wer kann BogenschieBen?

BogenschieBen ist ein Sport fiir alle Geschlechter.
Das Alter spielt keine Rolle. Auch vielen Behinderten
ist die Ausiibung dieser Sportart moglich.

Welche Grundausstattung benétige ich?

Zum Ausprobieren reicht es, wenn Sie mdéglichst
enganliegende Kleidung tragen. Fur die ersten
Kontakte mit diesem Sport sind beim Verein Bogen
und Ausriistung vorhanden. Mochten Sie sich
intensiver mit dem Bogensport befassen, empfiehlt es
sich, sich personliche Ausriistung und ein paar Pfeile
zuzulegen. Einen Bogen sollte man sich anfangs nur
leihen, z.B. beim Fachhandler. Bevor Sie aber
tberhaupt etwas kaufen oder leihen, sollten Sie sich
von uns beraten lassen.

Wie kann ich beginnen?

Besuchen Sie uns beim Training. Wir helfen lhnen
beim Start. Nach einigen Wochen kénnen Sie dann
entscheiden, ob BogenschieBen lhre Sportart ist und
welche Ausriistung Sie bendtigen um weiter zu
machen. Zum Ausprobieren ist eine Vereins-
mitgliedschaft nicht erforderlich.

Training

Trainiert wird in den Sommermonaten (April bis
September) jede Woche auf der AuBenanlage
unseres Vereinssportzentrums an der Schweizer
Allee 27.

Auf der AuBenanlage sind Turnierdistanzen bis 70
Meter zu erreichen.

Das Training fiir Erwachsene findet jeden
Donnerstag und fiir Jugendliche, mit Ausnahme
wahrend der Schulferien, jeden Mittwoch statt.

Wahrend der Winterzeit (Oktober bis Méarz) kann
an den Trainingstagen im Vereinsheim die
Hallenturnierdistanz iiber 18 Meter geschossen
werden.

TMAWBOS&“

Mittwoch:
Schiiler und Jugendliche  16-18 Uhr
Donnerstag:

Freies Training Erwachsene ab 16 Uhr



MARKER

Luftgewehr und Luftpistole
sind Druckluftwaffen, die beim
SchieBsport fiir Jung und Alt zum Einsatz kommen.

Das SchieBen mit Luftgewehr oder Luftpistole ist
eine olympische SchieBsportart, bei dem auf eine
SchieBscheibe geschossen wird. Die SchieBscheibe
ist vom Schiitzen 10 m entfernt und der Schiitze ist
bestrebt, die Mitte der Scheibe zu treffen.
Der Durchmesser der héchsten Ringzahl 10 betragt
0,5 mm.

Besonders wichtig ist,
dass der Schiitze eine
ruhige Hand und
Konzen-
trationsvermégen hat.
Die Regeln fiir das
SchieBen mit Luftgewehr
oder Luftpistole sind in der Sportordnung des
Deutschen Schiitzenbundes
festgelegt.

Das Mindestalter fiir das
SchieBen mit Luftdruck-waffen
im SchieBsport betragt - mit
schriftlicher
Einverstandniserklarung

eines Erziehungsberechtigten -
12 Jahre.

Allerdings gilt dieses Alter nur fiir das SchieBen in
einem Schiitzenverein unter fachkundiger Aufsicht.
Im privaten Bereich ist Jugendlichen unter 18 Jahren
der komplette Umgang mit Luftdruckwaffen untersagt.

Ausriistung

Zum wettkampfmaBigen SchieBen mit Luftgewehr
gehort eine umfangreiche Ausriistung. SchieBjacke

und SchieBhose aus festem Leinen oder Leder geben
dem Korper Halit.

Fiir das SchieBen mit Luftpistole ist keine zuséatzliche
Austiistung erforderlich.

Welche Grundausstattung benétige ich?

Zum Ausprobieren benétigen Sie keine besondere
Grundausstattung, da vereinseigene Luftgewehre und
Luftpistolen, sowie SchieBjacken vorhanden sind.

Wie kann ich beginnen?

Besuchen Sie uns am besten an einem unserer
Ubungsabenden fiir Jedermann in unserem Vereins-
sportzentrum, Schweizer Allee 27.

Die Ubungsabende finden jeden 1. und 3. Freitag im
Monat ab 18.00 Uhr statt.

Mittwoch:
Schiiler + Jugendliche ab 17 Uhr

Montag und Donnerstag:
Freies Training Erwachsene ab 18 Uhr
und
jeden 1.+ 3. Freitag im Monat ab 18 Uhr
SchieBen fir Jedermann
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